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No importa 
cuáles sean sus 
necesidades de 

Medicare:  
podemos ayudarle 
a elegir la solución 

más adecuada 
para usted.

Soluciones de Medicare

PMMBSP108
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Planes Medicare Advantage
Planes de Medicare para 
Medicamentos de Venta con Receta
Planes Complementarios de Medicare

Planes Medicare Advantage
Planes Complementarios de Medicare

Planes para Personas con 
Necesidades Especiales



Aprenda más acerca de  
las opciones de Medicare.

¿Desea obtener más información?
Llame a UnitedHealthcare al  
1-800-700-2832 (Teléfono de texto  
(TTY): 711), de 8:00 a.m. a 8:00 p.m. 
en su zona horaria para hablar con un 
especialista autorizado y muy bien 
informado sobre el cuidado de salud. 
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Existen planes de salud 
especiales disponibles para las 
personas con necesidades de 
salud o financieras que califiquen. 
Para obtener más información, 
consulte las páginas 7 y 8.
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La Parte A le ayuda 
con los costos 
hospitalarios.

Los planes de la Parte C 
combinan los costos 
hospitalarios con atención 
médica y ambulatoria en  
un solo plan (página 6).

La cobertura de la 
Parte D está disponible 
en los Planes Medicare 
Advantage, ya sea 
incorporada en la mayoría 
de los planes o como un 
complemento (página 4).

Con frecuencia se 
incluyen beneficios 
adicionales, tales como 
servicios oftalmológicos y 
auditivos (página 6).

La Parte B 
ayuda con la 
atención médica y 
ambulatoria.

La Parte D ayuda a pagar 
por medicamentos de venta 
con receta cubiertos por 
empresas privadas con planes 
autónomos aprobados por 
Medicare (página 4).

El Seguro Complementario 
de Medicare cubre algunos 
de sus gastos personales en 
las Partes A y B a través de 
empresas privadas  
(página 5).

Cuando se trata de elegir su cobertura de Medicare a veces puede 
parecerle difícil decidir el plan adecuado. La buena noticia es que 
puede obtener ayuda para elegir una solución que sea adecuada para 
usted. Y leer esta información le dará el impulso para comenzar bien.

Por más de 20 años, UnitedHealthcare Insurance Company y sus 
empresas afiliadas han ofrecido planes de Medicare para personas 
de 65 años y más, así como también para personas más jóvenes con 
capacidades especiales.

Actualmente UnitedHealthcare ofrece una amplia variedad de 
planes para todos los tipos de necesidades y presupuestos. También 
tenemos el privilegio de atender a uno de cada cinco beneficiarios 
de Medicare que están inscritos en alguno de nuestros planes. 
Éstos incluyen Planes de Medicare de la marca AARP®, Planes 
SecureHorizons® y Planes Evercare®.

Lo más probable es que, sin importar cuál sea su situación, exista 
un plan para usted:

Si ahora usted es elegible para Medicare, debido a su edad o •	
incapacidad, y está decidiendo acerca de su primer plan.
Si está reconsiderando su cobertura actual.•	
Si tiene cierta cobertura de jubilado y necesita un plan •	
médico o para medicamentos de venta con receta de 
Medicare para complementar su cobertura.
Si está en Medicaid y es elegible para Medicare.•	

Lo que necesita para decidir.
Su primera decisión, y probablemente la más importante, es decidir 
si desea un plan Medicare (Partes A y B) directamente del gobierno 
o Medicare Advantage (Parte C) de un plan de seguro privado. Una 
vez que decida esto, tendrá que considerar otras cosas. El siguiente 
cuadro ayuda a ilustrar sus opciones.

Partes A y B de Medicare
Estos planes son operados por el gobierno 
y por subcontratistas gubernamentales. 
Medicare paga la tarifa por su atención 
directamente a los médicos y hospitales 
que usted visita (lo que se conoce como 
“tarifas por servicio”). Para la Parte B se 
debe pagar una prima.

Medicare Advantage (Parte C)
Estos planes son operados por 
empresas privadas aprobadas por 
Medicare. Medicare le paga una tarifa 
fija por su atención al plan y luego el 
plan paga directamente a los médicos y 
hospitales.

o
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Busco un plan que me 
      ayude a pagar mis 
medicamentos de  
           venta con receta.
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Aunque las Partes A y B de Medicare cubren muchos de sus 
gastos de atención médica, usted sigue siendo responsable de 
algunos costos, por ejemplo, de hasta el 20% de los costos totales 
no cubiertos por la Parte B de Medicare. Para ayudar a pagar 
algunos de los gastos que Medicare no cubre, muchas personas 
compran un Plan de Seguro Complementario de Medicare  
a una compañía de seguros privada. El plan le ayuda a tener la 
seguridad que algunos o todos sus costos de desembolso personal 
serán cubiertos, lo cual puede ahorrarle dinero.

Es posible que desee considerar un Plan de Seguro 
Complementario de Medicare si alguno de estos ejemplos 
describe su situación:

Quiero saber que tengo cobertura para algunos de los costos •	
de desembolso personal que Medicare no paga.

Quiero tener la libertad de visitar a los médicos, especialistas •	
u hospitales que yo elija, sin necesitar ser referido, siempre que 
ellos acepten Medicare.

Yo viajo y deseo tener cobertura cuando visite a médicos y •	
hospitales en mi área y en todo Estados Unidos.

¿Tiene Medicare? Si es así, entonces puede obtener ayuda para 
pagar por sus medicamentos de venta con receta a través de 
un Plan de Medicare para Medicamentos de Venta con 
Receta (Parte D). Estos planes sólo se ofrecen a través de 
compañías de seguro, incluyendo UnitedHealthcare, que cuenten 
con la aprobación de Medicare. Al momento de elegir, considere 
qué medicamentos toma, en qué farmacias los compra y qué 
planes están disponibles en su área, puesto que los costos y 
los medicamentos cubiertos pueden variar de un plan a otro. (El 
gobierno desea que todas las personas tengan cierta cobertura 
para medicamentos tan pronto sean elegibles y puede haber 
multas sobre las primas por inscribirse tarde). 

Si alguno de los siguientes ejemplos describe su situación, 
es posible que desee considerar un Plan de Medicare para 
Medicamentos de Venta con Receta (Parte D):

Estoy inscrito en las Partes A y B de Medicare.•	

Deseo tener protección de seguro en caso de que mis •	
necesidades de medicamentos cambien.

Tengo el Seguro Complementario de Medicare y deseo contar •	
con cobertura para medicamentos.

         Deseo un plan que me  
ayude a pagar algunos costos 
      médicos que Medicare  
                       no cubre.

Para obtener más información, llame a UnitedHealthcare  
al 1-800-700-2832 (TTY: 711) hoy mismo. 

UnitedHealthcare ofrece los siguientes Planes de Seguro 
Complementario de Medicare que pueden satisfacer sus 
necesidades:

UnitedHealthcare ofrece los siguientes Planes Nacionales de 
Medicare para Medicamentos de Venta con Receta (Parte D) 
que pueden satisfacer sus necesidades:

Para obtener más información, llame a UnitedHealthcare 
al 1-800-700-2832 (TTY: 711) hoy mismo. 

Otra opción es recibir cobertura para medicamentos de venta  
con receta de la Parte D por medio de algunos tipos de Planes  

de Medicare Advantage (Parte C en la página 6).
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Quisiera un plan que me 
        ayude con mis costos médicos 
y de medicamentos, y que incluya 
   algunos beneficios adicionales, 
como atención oftalmológica.

          Quiero un plan que 
me ayude a manejar mi 
enfermedad de largo plazo.
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UnitedHealthcare ofrece los siguientes Planes Medicare 
Advantage (Parte C) que pueden satisfacer sus necesidades: UnitedHealthcare ofrece este Plan para Necesidades 

Especiales que podría ser el adecuado para usted: 

Planes para Personas con 
N

ecesidades Especiales 
de Enferm

edades Crónicas

Para obtener más información, llame a UnitedHealthcare  
al 1-800-700-2832 (TTY: 711) hoy mismo.

Para obtener más información, llame a UnitedHealthcare  
al 1-800-700-2832 (TTY: 711) hoy mismo. 

Si tiene una enfermedad crónica, como diabetes o una 
enfermedad cardíaca, un Plan para Personas con 
Necesidades Especiales de Enfermedades Crónicas 
pudiera serle de ayuda. Éste es un tipo de Plan Medicare 
Advantage que busca ofrecerle a los miembros apoyo adicional 
para confrontar los problemas de salud complejos, incluyendo 
programas para ayudarle a mantenerse más sano y, al mismo 
tiempo, disminuir los costos generales. Cada plan crea su propia 
red de médicos y hospitales que trabajarán en conjunto para 
brindarle atención.

Si alguno de estos ejemplos se aplica a usted, es posible 
que desee analizar un Plan para Personas con Necesidades 
Especiales:

Tengo una enfermedad a largo plazo específica, como •	
artritis, asma, insuficiencia cardíaca congestiva, 
enfermedad cardiovascular, enfermedad pulmonar 
obstructiva crónica, diabetes, hipertensión, demencia, 
enfermedad renal en etapa terminal.

Vivo en un hogar de ancianos (ofrecemos Planes para •	
Personas con Necesidades Especiales diseñados para 
residentes de asilos de convalecencia).

Una alternativa para recibir las Partes A y B de Medicare del 
gobierno es obtenerlas a través de un plan de seguro privado 
llamado Plan Medicare Advantage (Parte C). 

Estos planes pagan por las visitas al médico, los costos 
hospitalarios y pueden incluir beneficios adicionales, como 
programas oftalmológicos, auditivos, dentales y/o de bienestar 
general. En muchos casos, los Planes Medicare Advantage 
también incluyen cobertura para medicamentos de venta con 
receta. Algunos planes le permiten visitar a cualquier proveedor 
elegible por Medicare, mientras que otros tienen una red de 
médicos y hospitales.

Si alguno de los siguientes ejemplos describe su situación, un 
Plan Medicare Advantage puede ser la opción correcta para usted:

Me gusta la idea de que las primas mensuales sean bajas •	
(algunos planes hasta pueden ofrecer primas mensuales de 
$0).

Quiero un plan que ofrezca variados servicios de atención •	
médica.

Nota: Usted debe seguir pagando la prima de las Partes A y B, si 
tiene alguna.
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	 Planes UnitedHealth Rx™: Estos Planes de Medicare para Medicamentos 
de Venta con Receta (PDP, por sus siglas en inglés) son asegurados por una 
empresa afiliada a UnitedHealthcare, la cual tiene contrato con el gobierno 
federal como patrocinador de PDP.

	 Planes Medicare Advantage SecureHorizons® y Planes Medicare Advantage 
Evercare®: Los beneficios pueden variar según el condado y el plan. Debe 
tener las Partes A y B de Medicare y debe residir en el área de servicio del 
plan. Estos planes son ofrecidos por United Healthcare Insurance Company y 
sus empresas afiliadas, Organizaciones Medicare Advantage con un contrato 
de Medicare. Pueden aplicarse limitaciones, copagos y coaseguros.

	 Planes MedicareRx de la AARP®, Planes de Seguro Complementario de 
Medicare de la AARP® y Planes MedicareComplete® de la AARP®/Planes 
MedicareComplete® Rx de la AARP®

•	 Planes Medicare Rx de la AARP®: Estos Planes de Medicare para 
Medicamentos de Venta con Receta (PDP) están asegurados por una 
empresa afiliada a UnitedHealthcare. Los Planes MedicareRx de la AARP® 
utilizan el nombre de la AARP y UnitedHealthCare paga derechos de licencia 
a la AARP y a sus empresas afiliadas por el uso de la marca registrada AARP 
y otros servicios. Los montos pagados se utilizan para efectos generales de 
la AARP y sus miembros. La AARP no es la aseguradora. UnitedHealthcare 
tiene contrato con el gobierno federal como patrocinador de PDP.

	 La AARP no efectúa recomendaciones de plan de medicamentos con receta 
a individuos. Le invitamos encarecidamente a evaluar sus necesidades antes 
de elegir un plan de medicamentos con receta.

Quiero un plan que trabaje 
     con Medicaid para ayudarme 
a obtener más beneficios sin 
         costos adicionales.

El tener ingresos limitados no tiene por qué significar beneficios 
limitados. Si usted tiene las Partes A y B de Medicare y es 
elegible para los beneficios estatales de Medicaid (o es 
“doblemente elegible”), puede aprovechar un Plan Dual para 
Personas con Necesidades Especiales.

Éste es un tipo de Plan Medicare Advantage que les ofrece a 
los miembros beneficios y servicios adicionales (incluyendo 
cobertura para medicamentos de venta con receta) para 
ayudarles a mantenerse más sanos y, al mismo tiempo, 
disminuir sus costos generales. Cada plan crea su propia red de 
médicos y hospitales que trabajarán en conjunto para brindarle 
atención coordinada y más especializada.

Si alguno de estos ejemplos describe su situación, es posible 
que usted sea elegible para un Plan Dual para Personas con 
Necesidades Especiales:

Soy soltero(a) y mis ingresos anuales son menos de  •	
$15,000. 

Somos una pareja y nuestros ingresos anuales •	
combinados son menos de $20,000.

9

UnitedHealthcare ofrece los siguientes Planes Duales para 
Necesidades Especiales que pueden satisfacer sus necesidades:

Para obtener más información, llame a UnitedHealthcare  
al 1-800-700-2832 (TTY: 711) hoy mismo. 



•	 Planes de Seguro Complementario de Medicare de la AARP®: AARP 
Health es un conjunto de productos, servicios y programas de seguro 
relacionados con la salud que están disponibles a través de la AARP. Ni la 
AARP ni sus empresas afiliadas son los aseguradores. AARP contrata con 
aseguradoras para que la cobertura esté disponible para miembros de 
AARP. Los Planes de Seguro Complementario de Medicare de la AARP están 
asegurados por United HealthCare Insurance Company, Fort Washington, 
PA (United HealthCare Insurance Company of New York, Islandia, NY, para 
los residentes de Nueva York). Estos planes no tienen relación alguna 
con, ni son patrocinados por, el Gobierno de los Estados Unidos ni 
por el Programa Federal de Medicare. Modelo de Póliza NºGRP 79171 
GPS-1 (G-36000-4). En algunos estados, puede haber planes disponibles 
para personas elegibles para Medicare por motivos de incapacidad. Ésta es 
una solicitud de seguro. Un agente se comunicará con usted. Llame para 
recibir información completa, incluyendo beneficios, costos, requisitos de 
elegibilidad, exclusiones y limitaciones. 

•	 Planes MedicareComplete® de la AARP®: Estos planes son Planes Medicare 
Advantage SecureHorizons® asegurados o cubiertos por una empresa afiliada 
de UnitedHealthcare, una organización MA con un contrato de Medicare. 
AARP no es una aseguradora. UnitedHealthCare paga derechos de licencia 
a la AARP y a sus empresas afiliadas por el uso de la marca registrada AARP 
y otros servicios. Los montos pagados se utilizan para efectos generales de 
la AARP y sus miembros. Los Planes MedicareComplete® de la AARP® están 
disponibles para todos los beneficiarios elegibles de Medicare, incluyendo 
a las personas que son o no son miembros de la AARP. AARP y su logotipo 
son marcas comerciales registradas o marcas registradas de la AARP. Las 
marcas SecureHorizons y MedicareComplete son marcas comerciales 
registradas o marcas registradas de UnitedHealthcare Alliance, LLC y sus 
empresas afiliadas.

	 La AARP no efectúa recomendaciones de plan de salud para individuos. Le 
invitamos encarecidamente a evaluar sus necesidades antes de elegir un 
plan de salud.

	 AARP y sus empresas afiliadas no son agencias ni compañías de seguros y 
no emplean ni patrocinan a agentes individuales.

•	 Generalmente: Los Planes MedicareRx de la AARP®, el Plan de Seguro 
Complementario de Medicare de la AARP® y MedicareComplete® de 
la AARP® y los Planes MedicareComplete Rx® de la AARP® utilizan 
el nombre de la AARP. Si no desea recibir comunicaciones acerca de 
un negocio específico de UnitedHealthcare tal como el descrito arriba, 
infórmenos llamando a nuestros Asociados de Atención al Cliente 
al 1-800-700-2832 (TTY: 711) de 8:00 a.m. a 8:00 p.m. en su zona horaria.

No todos los planes están disponibles en todos los estados.
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