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Would your savings be enough if you were 
to need long term care services?

Rider description:

The Long Term Care Rider pays a monthly benefit that can be used to 
pay for the expenses associated with long term care or assisted living 
facilities. It also covers home health care or adult day care services. 

If you should need to use this benefit, the monthly payments you will 
receive will reduce your life insurance death benefit until exhausted, 
and at that time the policy expires. For example: a whole life policy 
with a $25,000 benefit can pay you $1,500 monthly for 16 months 
to cover your long term care services expenses. At the end of the 16 
months the $25,000 life insurance benefit will be exhausted and the 
policy will expire.*

Why is it important?

°	 An estimated 10 million Americans currently need long term care.2

°	 The national average cost for a private room in a nursing home is 
about $70,000 a year.3

°	 About one out of four U.S. households is involved in the care of an 
elderly relative or friend.4

 Voluntary Qualified Long Term Care Rider

Unum’s Qualified Long Term Care (LTC) rider can help in a difficult moment.

Forty percent of people 
who need long term care 
today are working adults 
under the age of 65.1

What is long term care? 

°	 The routine help that someone may need with daily activities such as 
bathing, dressing and eating.

°	 The need for this type of care can happen at any age and can be the 
result of an accident, an illness or frailty.

°	 This type of care can be provided at home, assisted living facilities or 
nursing homes, for more severe cases, among others.



*Assumes there are no outstanding policy loans.
**Under current tax laws.

1 U.S. Department of Health and Human Services, National Clearing House for Long-Term Care Information, “Understanding Long Term Care,” June 9, 2008, http://www.longtermcare.gov/
LTC/Main_Site/Understanding_Long_Term_Care/Basics/Basics.aspx 
2,3 Georgetown University, Long Term Care Financing Project, “National Spending for Long Term Care Fact Sheet,” January, 2007. The base rate usually covers the room, meals, housekeeping, 
laundry, and personal assistance with activities of daily living; a person may pay more for additional services such as therapies and medications.
4 Society for Human Resources Management, “2006 Benefits Survey Report,” June, 2006.

This information is not intended to be a complete description of the insurance coverage available. The policy or its provisions may vary or be unavailable in some states. The policy has 
exclusions and limitations that may affect any benefits payable. For complete details of coverage and availability, please refer to Policy Form L-21794 or L-21825, or contact your Unum 
representative. If a conflict exists between what is described here and the stipulations of the life insurance policy written in English, the coverage will be governed by what is detailed in the 
English language policy.

Underwritten by: Provident Life and Accident Insurance Company, 1 Fountain Square, Chattanooga, TN 37402  unum.com

©2008 Unum Group. All rights reserved. Unum is a registered trademark and marketing brand of Unum Group and its insuring subsidiaries. Unum Group’s insuring subsidiaries comply with all 
state civil union and domestic partner laws when applicable. 

THIS IS A LIMITED POLICY.	

EN-1229 														                    (11-08)		
									                          

°	 Available at initial offering to employees and 
spouses ages 15 to 70. 

°	 Available with minimum policy face amount of 
$10,000.

°	 Benefits are payable once you have been receiving 
long term care for 90 days, subject to the conditions 
of the rider.

°	 For long term care facilities, nursing homes or 
assisted living facilities the policy provides a 
maximum monthly benefit that is the lesser of 6% 
of the death benefit (less any policy debt at the end 
of the waiting period) or $3,000.

°	 For home health care or adult day care, the policy 
provides a maximum monthly benefit that is the 
lesser of 4% of the death benefit (less any policy 
debt at the end of the waiting period), your actual 
monthly expenses or $1,500. 

°	 If you are receiving benefits, you don’t have to make 
the policy payments.

°	 The rider is tax-qualified, which means that any 
benefits you receive will be tax free.**

Key points

Restoration benefits

After the death benefit has been exhausted, this rider 
restores 100% of your death benefit, face value and 
cash value. In practical terms, by purchasing this rider 
you double the long term care benefit available under 
your policy.

Continuation benefits

This rider allows a second period of coverage after 
the original long term care rider has been exhausted. 
The benefits continue at the same level since the rider 
doubles the long term care benefit available under 
your policy. No death benefit is payable during the 
continuation of benefits.

Continuation and restoration benefits 

This rider continues long term care benefits for one 
additional benefit period after death benefits have 
been exhausted and restores death benefit, face 
amount and cash value first. Then, the continuation 
feature will be available. When the continuation is 
being used, no death benefit is payable. The rider 
triples the long term care benefit available under your 
policy and combines the features of the restoration 
and continuation riders. 

Additional riders (not available in all states)

As a Unum customer, you can always count on service in Spanish. 
We have a toll-free number to answer your questions and help you introduce your claim.



¿Le alcanzarían sus ahorros si necesitara 
servicios de cuidado a largo plazo? 

Descripción del anexo:

El anexo de cuidado a largo plazo le paga un beneficio mensual que se 
puede usar para cubrir los gastos asociados con establecimientos de 
cuidado a largo plazo o de residencia asistida. También cubre servicios de 
cuidado en el hogar o en un centro de cuidados diurnos para adultos. 

Si usted llega a necesitar este beneficio, los pagos que recibirá 
mensualmente disminuirán el monto de beneficio por muerte de su 
seguro de vida entera hasta agotarlo, y en ese momento la póliza de vida 
se vencerá. Por ejemplo: una póliza de vida entera con un beneficio de 
muerte de $25,000 le puede pagar $1,500 mensualmente por 16 meses 
para cubrir sus gastos de servicios de cuidado a largo plazo. Al final de 
los 16 meses el beneficio de $25,000 del seguro de vida se agotará y la 
póliza se vencerá*.

¿Por qué es importante?

°	 Aproximadamente 10 millones de estadounidenses necesitan 
actualmente cuidado a largo plazo2. 

°	 El promedio nacional del costo de una habitación privada en un asilo de 
ancianos es aproximadamente de $70,000 al año3.

°	 Aproximadamente uno de cada cuatro hogares estadounidenses está 
envuelto en el cuidado de un anciano ya sea pariente o amigo4.

 Anexo Voluntario Calificado de Cuidado  
a Largo Plazo

Voluntary Qualified Long Term Care Rider

El Anexo Elegible de Cuidado a Largo Plazo (LTC) de Unum le puede 
ayudar en un momento difícil.

El cuarenta por ciento de 
las personas que necesitan 
servicios de cuidado a 
largo plazo hoy en día son 
adultos que trabajan y que 
tienen menos de 65 años 
de edad.1

¿Qué es el cuidado a largo plazo? 

°	 Es la ayuda que alguien puede necesitar con actividades normales diarias 
tales como bañarse, vestirse o comer.

°	 La necesidad de esta clase de asistencia puede suceder a cualquier edad  
y puede ser el resultado de un accidente, una enfermedad o debido a  
la fragilidad.

°	 Este tipo de cuidado puede ser suministrado en el hogar, establecimientos 
de residencia asistida o asilos para ancianos, para casos más graves,  
entre otros.



*Asume que no se deben préstamos de la póliza. 
**Bajo las leyes de impuestos actuales.

1 U.S. Department of Health and Human Services, National Clearing House for Long-Term Care Information, “Understanding Long Term Care,” June 9, 2008, http://www.longtermcare.gov/
LTC/Main_Site/Understanding_Long_Term_Care/Basics/Basics.aspx  
2,3 Georgetown University, Long Term Care Financing Project, “National Spending for Long Term Care Fact Sheet,” January, 2007. La tarifa base cubre generalmente: el cuarto, las comidas, 
el servicio de mantenimiento de limpieza, la lavandería y la ayuda personal con actividades de la vida diaria; una persona puede pagar más por servicios adicionales tales como terapias y 
medicaciones. 
4 Society for Human Resources Management, “2006 Benefits Survey Report,” June, 2006.

Esta información no tiene la finalidad de describir completamente la disponibilidad de la cobertura de seguro. La póliza o sus provisiones pueden variar o no estar disponibles en algunos 
estados. La póliza tiene exclusiones y limitaciones que pueden afectar los beneficios pagaderos. Para obtener descripciones completas de cobertura y disponibilidad, por favor consulte con 
el Modelo Normalizado de Póliza L-21794 ó L-21825,  o contacte a su representante de Unum. Si se presenta algún conflicto entre lo descrito aquí y las estipulaciones de la póliza escrita en 
inglés, la cobertura se regirá por lo que está detallado en la versión de la póliza en inglés.

Suscrito por: Provident Life and Accident Insurance Company, 1 Fountain Square, Chattanooga, TN 37402  unum.com

© 2008 Unum Group. Todos los derechos están reservados. Unum es una marca registrada y marca de comercialización de Unum Group y sus subsidiarias aseguradoras. Las subsidiarias 
aseguradoras de Unum Group cumplen con todas las leyes estatales de unión civil y parejas de hecho cuando son aplicables.

ESTA PÓLIZA ES LIMITADA. 										            	     

EN-1229-SP 														                   (11-08)		
											                            

°	 Disponible al inicio del ofrecimiento para empleados 
y cónyuges entre 15 y 70 años de edad. 

°	 Disponible con una póliza de monto nominal mínimo 
de $10,000.

°	 Los beneficios son pagaderos una vez que haya 
recibido cuidado a largo plazo por 90 días, sujeto a 
las condiciones del anexo.

°	 Para los establecimientos de cuidado a largo plazo, 
asilos de ancianos o establecimientos de residencia 
asistida, la póliza provee un beneficio mensual 
máximo, que es el menor de 6% del beneficio por 
muerte (menos cualquier deuda de la póliza al final 
del período de espera), o $3,000.

°	 Para servicios de cuidado en el hogar o en centros 
de cuidados diurnos para adultos, la póliza provee un 
beneficio mensual máximo, que es el menor de 4% 
del beneficio por muerte (menos cualquier deuda de 
la póliza al final del período de espera), sus gastos 
mensuales actuales, o $1,500.

°	 Si está recibiendo beneficios, no tiene que hacer los 
pagos de la póliza.

°	 El anexo es impuesto-elegible, lo cual significa que 
cualquier beneficio que usted reciba estará libre de 
impuestos**.

Puntos claves

Beneficios de restauración

Después que el beneficio por muerte se haya agotado, 
este anexo le restaura el 100% del beneficio por 
muerte, el valor nominal y el valor en efectivo. En 
términos prácticos, al comprar este anexo usted 
duplica el valor del beneficio de cuidado a largo plazo 
disponible con su póliza.

Beneficios de continuación

Este anexo le brinda un segundo período de cobertura 
después de que el anexo original de cuidado a largo 
plazo se haya agotado. Los beneficios continúan al 
mismo nivel ya que el anexo duplica el valor del 
beneficio de cuidado a largo plazo disponible con 
su póliza. El beneficio por muerte no será pagadero 
durante la continuación de los beneficios.

Beneficios de continuación y restauración 

Este anexo continúa los beneficios de cuidado a largo 
plazo por un período adicional después de que el 
beneficio por muerte se haya agotado y restaura el 
beneficio por muerte, el valor nominal y el valor en 
efectivo primero. Luego, el beneficio de continuación 
estará disponible. Cuando el beneficio de continuación 
se está utilizando, el beneficio por muerte no será 
pagadero. El anexo triplica el beneficio de cuidado 
a largo plazo disponible bajo su póliza y combina 
las características de los anexos de restauración y 
continuación. 

Anexos adicionales (no están disponibles 
en todos los estados)

Como cliente de Unum, usted siempre cuenta con servicio en español. 

Tenemos una línea telefónica gratuita para contestar 
sus preguntas y ayudarle a introducir su reclamación.
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    Effective March 1, 2007 
 

Life, Accident & Health, Annuity, Credit Transmittal Document  
 

1. Prepared for the State of Arkansas 
 

Department Use Only 2. State Tracking ID 

 

 

Insurer Name & Address Domicile 
Insurer 
License 

Type 

 
NAIC Group # NAIC # FEIN # State # 

Provident Life and Accident Insurance Co. 
1 Fountain Square 
Chattanooga, TN 37402 

TN  
 

565-68195 62-0331200 03 

 

4. Contact Name & Address Telephone # Fax # E-mail Address  

1 Fountain Square 
Chattanooga, TN 37402 

1-800-451-8475, ext.  
47269 423-294-8346 kromans@unum.com 

 

5. Requested Filing Mode 

 Review & Approval  File & Use  Informational 

  Combination (please explain):        

 Other (please explain):        
 

6. Company Tracking Number EN-1229 & EN-1229-SP 
7.  New Submission  Resubmission Previous file #      

 Individual  Franchise 

8. Market 
Group 

 Small  Large  Small and Large 
       

 Employer  Association  Blanket 
 Discretionary  Trust 
 Other:       

9. Type of Insurance L08 Life - Other 

10. Product Coding Matrix 
Filing Code L08.000 Life - Other 

11. Submitted Documents 

 FORMS 
 Policy   Outline of Coverage  Certificate 
 Application/Enrollment  Rider/Endorsement  Advertising  
 Schedule of Benefits  Other 

 
Rates 

 New Rate  Revised Rate 
 

 FILING OTHER THAN FORM OR RATE:  
Please explain:  _________________________________________ 
 

SUPPORTING DOCUMENTATION 

 Articles of Incorporation  Third Party Authorization 
 Association Bylaws  Trust Agreements 
 Statement of Variability  Certifications 
 Actuarial Memorandum 
 Other _Certification_____________________________________________ 

    LHTD-1, Page 1 of 2
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    Effective March 1, 2007 
 

© 2007 National Association of Insurance Commissioners  2 

12. Filing Submission Date December 3, 2008 

Amount 50.00 Check Date  
13 Filing Fee 

(If required) Retaliatory  Yes  No Check Number  
   

14. Date of Domiciliary Approval Pending 

15. Filing Description: 

  
Attached is the Advertising Flyer EN-1229 to be used with LTC Rider L-21826, and related forms which were 
approved by your Department on May 23, 2007.  We are also enclosing the Spanish version EN-1229-SP. 
 
We reserve the right at any time to make non-material changes to these forms including, but not limited to, paper 
stock, type face (but not font size) and page layout made necessary but unavoidable changes. 

 

 
16. Certification (If required) 
I HEREBY CERTIFY that I have reviewed the applicable filing requirements for this filing, and the filing complies with all 
applicable statutory and regulatory provisions for the state of  Arkansas  .

Print Name Karen Romans Title Contract Consultant  
 
 
Signature  Date: December 3, 2008  
   

LHTD-1, Page 2 of 2
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